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transversal, mediante una encuesta en linea

Este estudio analiza la importancia de la
medicina legal en la formacion del personal
de emergencias médicas, destacando su papel
fundamental en la articulaciéon entre la
practica clinica y el marco juridico,
especialmente en escenarios criticos donde se
deben tomar decisiones inmediatas y
documentar hechos con implicaciones
legales. El objetivo fue identificar el impacto
de la medicina legal en la atencion integral, la
documentacion adecuada y la conexidn con el
sistema judicial. Se emple6 un disefio
cuantitativo, descriptivo 'y de corte

dirigida a una muestra no probabilistica por
conveniencia compuesta por 50 participantes,
entre estudiantes del TUltimo afio y
profesionales titulados en emergencias
médicas, vinculados a instituciones técnicas
y servicios prehospitalarios publicos 'y
privados. Los resultados evidencian una alta
valoracion de esta disciplina, aunque
persisten brechas en la formacion practica y
en la interaccion con peritos forenses, lo que
refuerza la necesidad de incorporar
contenidos médico-legales en los planes de
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estudio desde un enfoque practico, ético y

legal.
Palabras clave: Medicina legal,
Emergencias médicas, Formacion

profesional, Atencion prehospitalaria.
Abstract

This study analyzes the importance of
forensic medicine in the training of
emergency medical personnel, highlighting
its fundamental role in linking clinical
practice with the legal framework, especially
in critical scenarios where immediate
decisions must be made and facts with legal
implications must be documented. The
objective was to identify the impact of
forensic medicine on comprehensive care,
adequate documentation, and connection to
the judicial system. A quantitative,
descriptive, and cross-sectional design was
Introduccion

La medicina legal constituye una disciplina
fundamental que integra los conocimientos
médicos con los principios juridicos,
permitiendo asi la correcta interpretacion y
aplicacion de la ley en el ambito de la salud.
Su relevancia radica en la capacidad de
analizar, interpretar y aplicar normas
juridicas en situaciones donde se involucran
conceptos médicos, asegurando que las
acciones de los profesionales de la salud se
ajusten a los marcos legales y éticos vigentes,
por lo que esta integracion es esencial para
garantizar la seguridad juridica tanto de los
pacientes como de los profesionales durante
el ejercicio de su labor.

En el contexto de la atencion de emergencias
médicas, la medicina legal adquiere una
importancia aun mayor debido a la naturaleza
critica y la inmediatez de las decisiones
clinicas que deben tomarse. Los servicios de
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used, using an online survey targeting a non-
probability convenience sample of 50
participants, including final-year students
and qualified professionals in emergency
medical care, associated with technical
institutions and public and private prehospital
services. The results demonstrate a high
appreciation for this discipline, although gaps
persist in practical training and in interaction
with forensic experts, reinforcing the need to
incorporate forensic content into curricula
from a practical, ethical, and legal

perspective.

Keywords: Forensic medicine, medical
emergencies, professional training,
prehospital care.

urgencias y  emergencias  presentan

caracteristicas propias que implican desafios
médico-legales especificos, como la emision
de partes de lesiones, la adecuada
cumplimentacion de historias clinicas, la
obtencion del consentimiento informado y la
delimitacion clara de la responsabilidad
profesional. La correcta documentacion y el
conocimiento de la normativa vigente son
elementos fundamentales para evitar
conflictos legales y proteger tanto los
derechos de los pacientes como la integridad
del personal sanitario.

La formacion en medicina legal dentro de las
emergencias médicas es, por tanto,
imprescindible, porque permite a los futuros
profesionales adquirir competencias en la
identificacion y manejo de situaciones con
implicaciones legales, asi como en la
elaboraciéon de informes y peritajes que
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pueden ser requeridos por la justicia en los
ambitos penal, civil y laboral. Ademas,
fomenta el desarrollo de habilidades para
aplicar principios éticos y legales en la toma
de decisiones, especialmente en escenarios

donde la vida, la dignidad y los derechos de
las personas estan en juego.

La medicina legal no solo actia como un
puente entre la medicina y el derecho, sino
que también fortalece la practica clinica en
emergencias al proporcionar herramientas
para la correcta gestion de los aspectos
legales y éticos inherentes a la atencion de
pacientes en situaciones criticas, por lo tanto,
su estudio y aplicacion son esenciales para la
formacion integral de los profesionales de
emergencias médicas, quienes deben estar
preparados para enfrentar los retos legales
que surgen en el ejercicio diario de su
profesion.

Ademas, la medicina legal constituye una
disciplina fundamental en la interseccion
entre el derecho y las ciencias de la salud,
aportando conocimientos técnicos que
permiten esclarecer hechos relacionados con
lesiones, muertes y otras situaciones de
interés judicial. En el contexto de las
emergencias médicas, su aplicacion es
especialmente relevante, ya que los
profesionales prehospitalarios se enfrentan

con frecuencia a escenarios donde deben

Materiales y métodos.

Disefio de la investigacion

Este estudio se desarrolla bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo descriptivo y transversal,
con el proposito de analizar la percepcion,
conocimientos y aplicacion de la medicina
legal en el ejercicio de las emergencias
El disefio descriptivo permite
realidad actual de los
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reconocer, preservar y  documentar
adecuadamente evidencias que pueden tener
implicaciones legales. La formacion en
principios médico-legales no solo fortalece el
criterio clinico ante situaciones criticas, sino
que también asegura un adecuado manejo
¢ético y juridico de los pacientes y de la escena
del suceso (1).

La correcta actuacion del personal de
emergencias médicas ante casos de violencia,
muertes en la escena o situaciones
sospechosas resulta determinante para el
éxito de las forenses
posteriores. Sin embargo, diversos estudios
indican que existe una limitada preparacion
en este campo dentro de los programas de

investigaciones

formacion técnica y universitaria en salud
(4). Por tanto, incorporar contenidos de
medicina legal en la capacitacion de estos
profesionales se vuelve prioritario para
garantizar no solo la atencion médica
oportuna, sino también la adecuada
articulacion con el sistema judicial y el
respeto a los derechos de las victimas (5).
Por consiguiente, el objetivo de esta
investigacion es analizar la importancia de la
medicina legal en la practica de las
emergencias médicas, con el fin de identificar
su impacto en la atencion integral, la
documentacion adecuada de los casos y la
articulacion con el sistema judicial.
profesionales y estudiantes del area respecto
al manejo de conceptos médico-legales, asi
identificar formativos 'y

como vacios

situaciones  criticas en la  atencion
prehospitalaria que requieren este tipo de
conocimientos, mientras que el estudio de
corte transversal se obtuvo en un Unico
momento del tiempo mediante la aplicacion

de la encuesta en Google form.
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Poblacion y muestra.

La poblacion estéa constituida por estudiantes
del ultimo afio de estudios y profesionales
titulados en  Emergencias  Médicas,
pertenecientes a instituciones educativas de
nivel técnico o tecnoldgico, asi como
servicios  prehospitalarios  publicos y
privados. Para la muestra se empled un
muestreo no probabilistico por conveniencia,
Resultados

Grafico 1
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seleccionando a los participantes que

cumplan con los criterios de inclusion, estar
vinculados al ambito de las emergencias
médicas y aceptar voluntariamente participar
en el estudio. Se trabajo con una muestra
estimada de 50, lo cual permite obtener una
vision  preliminar  representativa  del
fenémeno estudiado.

<Conoce usted qué es la Medicina Legal y cudles son sus principales funciones en el @mbito de la

salud?

50 respuestas

Se revela que el 86% de los encuestados
respondid afirmativamente, lo cual indica un
alto nivel de familiaridad general con el
concepto y la funcion de la medicina legal
entre estudiantes y profesionales de
emergencias médicas. Este resultado sugiere
que existe una conciencia significativa sobre
la relevancia de esta disciplina en el contexto
sanitario, lo que podria atribuirse tanto a la
formacion académica como a la experiencia
Grafico 2

®si
® Parcialmente
No

en el campo. No obstante, el 14% que
manifestd desconocimiento evidencia la
necesidad de reforzar los contenidos
curriculares y espacios formativos sobre
medicina legal, ya que su correcta
comprension es esencial para una actuacion
profesional adecuada en situaciones que
involucran aspectos ético-legales, periciales
o judiciales dentro del &mbito de la salud.
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¢ Cree que la Medicina Legal tiene un papel relevante en la atencién de emergencias médicas?

50 respuestas

Se muestra que el 78% de los encuestados
considera que es muy relevante, el 18% la
percibe como algo relevante y solo un 4% la
califica como poco relevante, por lo que estos
resultados reflejan una clara conciencia sobre
la importancia de la medicina legal en
contextos de emergencia, donde su aplicacion
puede ser determinante en casos de muertes
sospechosas, violencia, negligencias o
situaciones que requieren documentacion
médico-legal. La amplia mayoria que
Grafico 3

@ Muy relevante
@ Algo relevante
Poco relevante

® Nada relevante

reconoce su alta relevancia respalda la
necesidad de fortalecer esta area dentro de la
formacion académica y en la practica
profesional. La baja proporcion de quienes la
consideran poco relevante sugiere que aun
persisten vacios de comprension en algunos
sectores, lo cual subraya la importancia de
una educacion integral que articule la
medicina legal con las competencias clinicas
del personal de emergencias.

¢Ha recibido capacitacion formal o asignaturas relacionadas con Medicina Legal en su formacién

profesional?
50 respuestas

El 82% de los encuestados respondid
afirmativamente, mientras que el 18% indico

® si
® No

no haber recibido dicha formacion. Este
resultado evidencia que una amplia mayoria
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ha tenido algun tipo de acercamiento
académico o formativo a la medicina legal, lo
cual es un indicador positivo respecto a la
incorporacion de esta disciplina en los
programas de estudio. Sin embargo, el 18%
que no ha recibido capacitacion revela una
brecha formativa que debe ser atendida,
especialmente considerando el papel critico

Grafico 4
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que cumple la medicina legal en la atencion
de emergencias médicas. La disparidad en la
formacion podria generar desigualdades en la
actuacion profesional frente a casos con
implicaciones médico-legales, por lo que se
recomienda una integracion mas uniforme y
obligatoria de contenidos de medicina legal
en la educacion superior en salud.

¢Con qué frecuencia ha enfrentado situaciones de emergencia médica que requirieron

conocimientos legales o forenses?

50 respuestas

Se revela una distribucion diversa en las
experiencias profesionales: el 20% indico
haberlas enfrentado frecuentemente, el 28%
ocasionalmente, el 32% raramente y un 20%
nunca. Estos datos muestran que, si bien una
parte significativa de los encuestados ha
tenido contacto con casos que implican
aspectos legales o forenses, mas de la mitad
(52%) lo ha hecho de forma esporadica o
nula. Esta variabilidad podria deberse a
diferencias en los entornos de trabajo, niveles

® Frecuentemente

@ Ocasionalmente
Raramente

® Nunca

de experiencia o grado de especializacion,
pero también sugiere que muchos
profesionales podrian no estar
adecuadamente preparados cuando estas
situaciones ocurren. La presencia constante,
aunque no universal, de estos escenarios en la
practica de emergencias médicas justifica la
inclusion sistematica de contenidos legales y
forenses en la formacion profesional, a fin de
garantizar respuestas competentes y ajustadas
a la normativa vigente.
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Grafico 5
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En su experiencia, ;cudles son los principales escenarios donde se entrecruzan la Medicina Legal y

las Emergencias Médicas?

50 respuestas

Se muestra que el 42% de los encuestados
identifica las muertes en escena como el
principal contexto, seguido por los accidentes
de transito con un 36%, mientras que un 8%
menciona el abuso sexual o maltrato, y un 7%
sefiala la violencia infantil; otro 7% reconoce
que la medicina legal esta presente en todo
tipo de emergencias. Estos resultados reflejan
una clara percepcion de que las situaciones
con implicaciones médico-legales mas
frecuentes son las muertes y los siniestros
viales, posiblemente debido a su alta

Grafico 6

@ Accidentes de transito
@ Casos de violencia fisica
Muerte en la escena
@ Abuso sexual o maltrato
@ En todos los ambitos ya descritos
@ Todas las anteriores
@ Todas las emergencias
@ Violencia infantil

prevalencia y visibilidad en el entorno
clinico. No obstante, los porcentajes mas
bajos en casos de violencia o abuso podrian
indicar una subestimacion de su relevancia
legal o una falta de formacion especifica para
su identificacion y manejo. Esta diversidad
de escenarios evidencia la necesidad de
capacitar al personal de emergencias no solo
en casos evidentes, sino también en aquellos
mas sensibles y menos reportados, donde la
intervencion médico-legal es igualmente
decisiva.

:Considera que los profesionales en emergencias médicas deben estar capacitados para preservar

evidencia médico-legal?

50 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

Se muestra que el 76% de los encuestados esta totalmente de acuerdo, el 22% de acuerdo y solo el
2% en desacuerdo. Esta mayoria refleja una fuerte conciencia sobre la importancia de que el

personal de emergencias posea conocimientos y habilidades para preservar adecuadamente
https://revistas.itsup.edu.ec/index.php/Higia
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evidencia en escenas con implicaciones legales, como homicidios, abusos o accidentes. La

preservacion de evidencia no solo es una responsabilidad ética y profesional, sino también un
factor importante en la cadena de justicia. El consenso observado respalda la necesidad de
incorporar esta competencia de manera obligatoria en la formacion académica y en los protocolos
operativos, minimizando el riesgo de contaminacion de pruebas o fallos legales derivados de

actuaciones inapropiadas en escenarios criticos.
Grafico 7

¢Ha tenido contacto directo con peritos médicos legales durante la atencion de una emergencia?

50 respuestas

®si
® No

Se revela que solo el 32% de los encuestados ha tenido este tipo de interaccion, mientras que el
68% no ha tenido contacto alguno. Este resultado evidencia una desconexion significativa entre
los profesionales de emergencias médicas y los peritos médicos legales, lo cual limita el trabajo
interdisciplinario necesario para abordar adecuadamente los casos con implicaciones judiciales.
La falta de interaccion podria deberse a una escasa articulacion entre los sistemas de salud y
justicia, o a la ausencia de protocolos claros que promuevan la colaboracion en el terreno. Esta
situacion plantea la necesidad de fortalecer los vinculos entre ambas disciplinas mediante
capacitaciones conjuntas, simulacros interinstitucionales y el disefio de rutas de actuacién que
integren al perito médico legal desde el momento de la intervencidn en escena, garantizando asi
una atencion mas eficaz, ética y legalmente adecuada.

Grafico 8

¢Qué tanto influye el conocimiento de Medicina Legal en la calidad del informe o reporte
prehospitalario?

50 respuestas

@® Mucho

@ Algo
Poco

@ Nada
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Los resultados indican que el 72% de los
encuestados considera que influye mucho, el
20% opina que influye algo, y solo el 8% cree
que influye poco. Estos resultados reflejan
una amplia comprension  entre  los

profesionales y estudiantes de emergencias
médicas sobre la relevancia del conocimiento
en medicina legal para elaborar informes
prehospitalarios  precisos, completos 'y
legalmente validos. La calidad de estos
reportes no solo incide en la continuidad del

Grafico 9
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cuidado clinico, sino que puede ser
determinante en investigaciones judiciales,
certificaciones médicas o procesos periciales.
Por tanto, este alto nivel de reconocimiento
respalda la necesidad de fortalecer las
competencias legales dentro del perfil
profesional, asegurando que los registros y
descripciones de los hechos cumplan tanto
con criterios técnicos como con estandares
legales y éticos.

¢Cuales considera que deberian ser los contenidos clave de Medicina Legal en la formacion de

personal de emergencias médicas?

50 respuestas

18%

Se revela que el 60% de los encuestados
considera que deben incluirse todos los
contenidos mencionados, es decir, tanto la
identificacion y reporte de lesiones como los
aspectos  legales del consentimiento
informado; mientras que un 22% prioriza la
identificacion y reporte de lesiones y un 18%
los aspectos legales del consentimiento. Esta
tendencia mayoritaria hacia una formacién
integral indica que los participantes
reconocen la complejidad y amplitud del rol
legal del personal de emergencias médicas,
donde no solo se trata de asistir clinicamente,

@ Identificacion y reporte de lesiones
@ Aspectos legales del consentimiento
Todos los anteriores

sino también de actuar con responsabilidad
ética y legal. La identificacion correcta de
lesiones, el manejo del consentimiento y la
adecuada documentacion son fundamentales
para proteger tanto al paciente como al
profesional en el contexto judicial. Estos
resultados refuerzan la necesidad de
incorporar un enfoque multidimensional en
los programas educativos, abarcando
contenidos médico-legales desde una
perspectiva practica y aplicada.

Analisis y discusion.
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En el ambito de las emergencias médicas, los
profesionales que actuian en escenarios
prehospitalarios estan expuestos a situaciones
que no solo requieren atencion clinica
inmediata, sino también un manejo adecuado
desde la perspectiva médico-legal. Casos
como muertes subitas, accidentes de transito,
violencia fisica o abuso sexual implican la
necesidad de preservar evidencias, reconocer
lesiones compatibles con delitos 'y
documentar adecuadamente los hechos. Sin
embargo, multiples investigaciones revelan
que muchos trabajadores del area carecen de
formacion suficiente en medicina legal, lo
que limita su capacidad para responder de
forma integral y conforme a los
requerimientos judiciales (1). Esta carencia
formativa puede generar omisiones, pérdida
de pruebas, errores en la documentacion o
incluso complicaciones legales, lo que
evidencia la necesidad de fortalecer la
ensefanza de esta disciplina en la formacion
de técnicos y profesionales en emergencias
médicas (3).

Los resultados obtenidos evidencian que una
parte significativa de los participantes
reconoce la importancia de la medicina legal
en el ambito de las emergencias médicas,
especialmente en casos relacionados con
muertes en la escena, violencia interpersonal
y accidentes de transito. Este hallazgo
coincide con lo sefialado por DiMaio y
DiMaio, quienes afirman que la primera
actuacion médica puede ser determinante
para la recoleccion de evidencia util en
investigaciones penales, incluso antes de la
llegada de los peritos forenses (1). La
atencion prehospitalaria, por tanto, no solo
cumple una funcion terapéutica, sino también
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un rol importante en la cadena de custodia y
documentacion de eventos médico-legales.
Asimismo, se identific6 wuna brecha
importante entre el reconocimiento tedrico de
la medicina legal y la preparacion practica del
personal de emergencias para enfrentar estos
escenarios. En un estudio realizado en Brasil,
Gomes et al. encontraron que el 72% de los
profesionales de salud no sabian cémo
preservar adecuadamente la evidencia en
casos de violencia, lo cual limita la eficacia
del sistema judicial y pone en riesgo la
integridad de las victimas (2). Esta situacion
también se replica en otros contextos de
América Latina, donde la medicina legal
suele estar ausente o poco desarrollada en los
planes de formacion de técnicos 'y
paramédicos (3).

La inclusion de contenidos de medicina legal
en la formacion profesional permitiria
mejorar la capacidad de respuesta ante
situaciones que requieren conocimientos
juridicos y éticos. Saukko y Knight destacan
que el desconocimiento en aspectos médico-
legales puede derivar en omisiones
involuntarias con consecuencias legales
graves para el personal sanitario (4). En este
sentido, la educacion continua y Ila
integracion de simulaciones clinicas con
enfoque estrategias
recomendadas para fortalecer las
competencias en esta 4rea. Ademas,
organismos como la Organizacion Mundial
de la Salud insisten en que la capacitacion del

forense son

primer respondiente es esencial para la
proteccion de los derechos de las victimas,
especialmente en contextos de violencia de
género, abuso sexual o trata de personas (5).
El estudio confirma la necesidad urgente de
incorporar la medicina legal en la formacion
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del personal de emergencias médicas, tanto
por su relevancia en la calidad de la atencion
como por su valor probatorio en procesos
judiciales. El fortalecimiento de estas
competencias no solo beneficia a los
profesionales, sino que contribuye a un
sistema de salud y justicia mas articulado,
¢tico y eficiente. Los datos obtenidos
respaldan la propuesta de incluir asignaturas
o moddulos especificos en los programas de
estudio, asi como la creacion de protocolos de
actuacion que integren criterios médicos y
legales desde el primer contacto con la
victima.

Conclusiones.

Existe una alta conciencia sobre Ila
importancia de la medicina legal en la
atencion prehospitalaria y de emergencias, y
se reconoce la relevancia y la necesidad de
estar capacitados para preservar evidencia,
redactar informes adecuados y comprender el
impacto legal de sus intervenciones y de esta
manera justificar la incorporacion formal y
transversal de la medicina legal en la
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formacion académica del personal de
emergencias.

A pesar del reconocimiento de su
importancia, persiste una brecha significativa
en la interaccion practica entre profesionales
de emergencias y peritos médico-legales, lo
que limita la aplicacion efectiva del
conocimiento legal en escenarios reales. Esta
desconexion interinstitucional evidencia la
necesidad de fortalecer los vinculos
operativos y generar protocolos colaborativos
entre el sistema de salud y el sistema judicial.
Se evidencia una demanda en la formacion
integral en medicina legal, incluyendo
contenidos como la identificacion y reporte
de lesiones, el consentimiento informado y la
correcta elaboracion de documentos meédico-
legales, por lo que esta preferencia confirma
la necesidad de desarrollar planes de estudio
que aborden estos temas desde un enfoque
practico, ¢ético y legal, con metodologias
activas como estudios de caso, simulaciones
y entrenamiento interdisciplinario.
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